Rada Miejska

w Proszkowie

Zgodnie z art. 4' ust. 2b ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 2023 r. poz. 2151) wojt, burmistrz, prezydent miasta sporzadza
raport z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i efektéw jego realizacji, ktory
przedktada Radzie Gminy w terminie do 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktorego

dotyczy raport.

W zwiazku z powyzszym przedktadam raport za 2025 r.
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Raport z realizacji Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii w Gminie Proszkow i efektow

jego realizacji za 2025 r.

Realizacja zadan natozonych ustawami o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii polegata na podejmowaniu dziatan
przewidzianych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 — 2025.

Glownym celem przyjetego programu bylo zapobieganie powstawaniu problemoéw
zwigzanych z alkoholem 1 narkotykami oraz minimalizowanie 1 zmniejszanie szkod

zwigzanych z juz wystepujacymi problemami.

Podejmowane przez realizatorow programu dziatania adresowane byly do wszystkich

mieszkancow Gminy, nie tylko oséb naduzywajacych alkoholu czy tez innych uzywek.

Realizujagc cele zawarte w programie skoncentrowano si¢ na profilaktyce,

a w szczeg6lnosci na:

e podnoszeniu wiedzy i $wiadomosci mieszkancow oraz dziataniach profilaktycznych,
e cdukacji spotecznej,
e dziataniach na rzecz poprawy bezpieczenstwa i przestrzegania prawa,

e wypracowaniu wérdd mtodziezy i1 os6b dorostych wlasciwych postaw wobec alkoholu.

Zawarte w programie cele, to przede wszystkim wspieranie dziatan profilaktycznych
prowadzonych w placowkach o$wiatowych, Osrodku Kultury i Sportu, utrwalanie postaw

abstynenckich w §rodowisku dzieci i mtodziezy.

Zrédlem finansowania zadan sa $rodki finansowe z budzetu gminy pochodzace z optat

za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

W ramach dzialan wynikajacych z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na lata 2022 —

2025 wydatkowano kwote: 236.040,91 zt.
Ponizej wyszczego6lniono wydatki wg rodzaju:

Umowy zlecenia 58.592,72 7k
e zakupy 32.400,15 zi



e pozostate ustugi 63.422,01 zk

e prowadzenie punktu konsultacyjnego 24.000,00 zi
e optlaty sadowe 1.126,40 z}
e wynagrodzenie cztonkéw GKRPA- odbylo si¢ 11 posiedzen,

w sktad, ktorej wchodzi 4 cztonkéw 17.770,00 z1
e dostawa i montaz urzadzen zabawowych - Gmina Prészkow 38.729,63 z1

W ramach realizacji ustawy o przeciwdziataniu narkomanii:

Wydatkowano kwote 6.315,61 zt, w tym zakupy 2.096,90 zt oraz ustugi 4.218,71 zl.

Zgodnie z ustawa do zadan gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych

nalezalo:

e inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien ujgtych w programie,

e podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

e opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

e kontrola przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,

e uczestnictwo w pracach zespotu interdyscyplinarnego 1 grup diagnostyczno-
pomocowych na podstawie ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej (art. 9a ust.
3 pkt 2, ust 11c pkt 5 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej) oraz realizacja

procedury ,,Niebieska karta”.
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

e prowadzila postgpowania wobec: 15 0sob,

e wzywala na rozmowy osoby, co do ktéorych wplyngto zgloszenie, motywujac je
do podjecia leczenia odwykowego oraz przeprowadzata rozmowy z cztonkami rodzin
w celu rozwigzywania istniejacych probleméw alkoholowych,

e skierowala do specjalistycznych poradni: 22 osoby oraz na badanie przez biegtych

do spraw uzaleznien oraz dokonata optat z tego tytutu — 2 osoby,



e zaopiniowata wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz alkoholu: 5 wnioskéw,

e skontrolowata punkty sprzedazy napojow alkoholowych: 4 punkty.
Liczba posiedzen GKRPA: 11

GKRPA wszczeta procedury NK: 0

Spotkania z czlonkami komisji alkoholowej mobilizuja osoby do ograniczenia
spozywania napojow alkoholowych oraz podejmowania leczenia. Osoby zgloszone
czgsto zobowigzuja si¢ dobrowolnie do podjecia dziatan. W takich przypadkach

komisja odst¢gpowata od kierowania na badanie przez biegtych lekarzy.

Rodziny wspierane byly przez zespdt interdyscyplinarny m. in. poprzez procedure
,Niebieska Karta”, w ktorej czgsto przyczyng przemocy i konfliktow w rodzinach jest alkohol.
Diagnozowano sytuacj¢ osob, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca.
Kierowano osoby do punktu nieodptatnej pomocy prawnej. Udzielano réwniez niezbgdnych

informacji o tym, gdzie mozna uzyska¢ pomoc.

Na terenie Gminy dziata Gminny Punkt konsultacyjny w ramach ktoérego udzielana jest

darmowa pomoc psychologiczna.

W punkcie pomocy psychologicznej udzielono w 2025 r. 198 porad i konsultacji.
Do punktu konsultacyjnego zglosito si¢ 77 oséb, w tym osoby z problemem alkoholowym,
ofiary 1 sprawcy przemocy domowej oraz osoby z innymi problemami 1 kryzysami zyciowymi.
Osoby korzystajace z pomocy psychologicznej zgtaszaly konflikty rodzinne, uzaleznienia,
trudnos$ci psychiczne. W punkcie udzielano réwniez informacji dotyczacych leczenia
odwykowego oraz psychiatrycznego. Osoby kierowane byly do grup wsparcia oraz placowek
zajmujacych si¢ leczeniem. Udzielano takze pomocy osobom uzaleznionym po zakonczeniu

leczenia odwykowego w radzeniu sobie z glodem alkoholowym 1 nawrotami choroby.

Osoby uzaleznione motywowano do podjecia leczenia w oddziatach detoksykacyjnych
oraz w stacjonarnych i ambulatoryjnych placowkach leczenia uzaleznien (np. osrodek leczenia
uzaleznien w Branicach oraz Woskowicach, Poradnia odwykowa MSWiA w Opolu)

oraz do podjecia profesjonalnej terapii.

Placowki o$wiatowe z terenu gminy Proszkow realizowaty programy profilaktyczne,
warsztaty, konkursy, ktorych celem byto poszerzenie wiedzy oraz spojrzenie na skutki r6znego

rodzaju uzaleznien. Podejmowane byty m. in. takie dziatania jak:

e w placowkach oswiatowych realizowano szkolne programy profilaktyczne,



organizowano warsztaty: Uzywki-nie dzigkuj¢”, Debata”, ,,W grupie sita”,
zorganizowano obchody: Tygodnia przeciwdzialania przemocy rowiesniczej,
Budowania relacji, Swiatowego dnia zdrowia psychicznego oraz Dnia Zyczliwosci,
zorganizowano marsz pn.; Stop przemocy”’,

mtodziez brata udzial w spotkaniu z aktorem Lechem Dyblikiem dot. uzaleznien oraz
sedzig Anng Marig Wesotowska,

uswiadamiano o psychicznych, fizycznych oraz spotecznych skutkach uzywania
substancji alkoholowych,

edukowano o konsekwencjach podejmowanych zachowan ryzykownych,

kreowano postawy abstynenckie,

zorganizowano happening dot. uwrazliwienia na problem krzywdzenia innych,
prowadzono poradnictwo dla rodzicow,

organizowano konkursy plastyczne majace na celu poszerzenie wiedzy oraz spojrzenie
na problem skutkéw zazywania substancji narkotycznych, alkoholu i innych uzywek,
rozpropagowano ulotki, plakaty, broszury informacyjne dotyczace profilaktyki,
realizowano rekomendowane przez Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom
programy profilaktyki i promocji zdrowia tj., Mlode glowy”, Smart Skills”,

w szkotach zorganizowano marsze przeciwko przemocy,

realizowano ogolnopolska kampani¢ ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” oraz ogdélnopolski

program edukacyjny: ,, Zdrowo na sportowo”.

Osrodek Kultury 1 Sportu w Proszkowie podejmowat dziatania z zakresu

przeciwdziatania uzaleznieniom, przemocy, agresji, przede wszystkim poprzez organizacje

czasu wolnego, zajecia sportowe, plastyczne 1 muzyczne.

Zagrozenie uzaleznieniem na terenie gminy istnieje, dlatego konieczne jest utrzymanie

dotychczasowych kierunkoéw i form oddzialywan podejmowanych przy realizacji programu
profilaktyki.

Efektem realizacji programu jest podniesienie sSwiadomos$ci mieszkancow gminy wobec

skutkéw naduzywania napojow alkoholowych oraz innych uzywek, udzielanie profesjonalne;j
pomocy osobom uzaleznionym 1 ich rodzinom, a takze zmniejszenie skali dysfunkcji

wystepujacych w rodzinach wynikajacych z uzaleznien.

Kierownik Migjskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Proszkowie

Malgorzata Chrynus



